Beste collega,

Symposium Vroege Ontregeling

Maandag 3 juni 2019 van 13:30 uur tot 17:00 uur
Locatie: Bioscoopzaal 3e etage ( SP-3417)

Erasmus MC Sophia, Wytemaweg 80, Rotterdam

De zorglijn Vroege Ontregeling van de afdeling Psychiatrie van het Erasmus MC nodigt u graag uit

voor het middagsymposium “Vroege Ontregeling” op maandag 3 juni a.s.. De middag staat in het

teken van complexe behandelstrategieén bij patiénten met psychotische klachten vroeg in het

beloop van schizofrenie.

Het doel van deze middag is u bij te praten over een drietal behandelstrategieén die in de praktijk
(misschien nog te) weinig toegepast worden. Eerst komen de praktische aspecten van het

voorschrijven van amisulpride aan bod, daarna de lange termijn effectiviteit van electroconvulsie

therapie en ten slotte gaan we in op de mogelijkheden van netwerkpsychiatrie.

Programma:
13:30 uur

13:45 uur

13:50 uur

14:30 uur

Ontvangst en registratie

Opening en welkomstwoord
Prof.dr. Witte Hoogendijk, hoofd afdeling Psychiatrie Erasmus MC

Presentatie 1: Amisulpride in de praktijk
Dr. Rianne Zaal, ziekenhuisapotheker Erasmus MC & dr. Sieds Dieleman, psychiater
zorglijn Vroege Ontregeling, afdeling Psychiatrie Erasmus MC

Hoewel amisulpride internationaal een veelgebruikt medicijn is en mogelijk ook een gunstig effect kan
hebben bij negatieve symptomen, is het in Nederland niet geregistreerd en was het middel alleen te
verkrijgen door import uit het buitenland. Sinds kort is amisulpride in Nederland beschikbaar via de
apotheek, maar moet in veel gevallen door de patiént zelf worden betaald. We bespreken eerst de voor-
en nadelen van amisulpride ten opzichte van de andere antipsychotica. Het tweede deel van de
presentatie belicht de praktische kant van het voorschrijven van amisulpride en hoe een psychiater en
een apotheker daarin kunnen samenwerken.

Presentatie 2: Beloop na ECT voor psychose
Drs. Kimberly Passé, onderzoeker/AIOS afdeling Psychiatrie Erasmus MC

Elektroconvulsieve therapie moet volgens de Multidisciplinaire Richtlijn Schizofrenie overwogen worden
bij patiénten met ernstige symptomen van schizofrenie die persisteren ondanks behandeling met ten
minste twee antipsychotica én clozapine. Desondanks is er weinig bekend over hoelang het effect van de
ECT aanhoudt na het staken van de behandeling. Om patiénten met therapieresistente schizofrenie goed
te informeren over ECT, is het van belang ook iets te weten over de duur van het effect van deze



15:10 uur

15:50 uur

16.00 uur

ingrijpende behandeling. In deze presentatie geven we een update over de onderzoeken die iets
vertellen over het beloop na ECT voor psychose.

Presentatie 3: Netwerkpsychiatrie als organisatieprincipe voor
herstelondersteunende zorg

Prof. dr. Niels Mulder, hoogleraar Openbare Geestelijke Gezondheidszorg, Erasmus
MC / Parnassiagroep

Bij de zorg voor mensen met een psychose zijn diverse partijen betrokken, waaronder naasten, ambulant
en klinisch werkende hulpverleners in de GGZ en mensen vanuit het sociale domein die helpen bij wonen,
sociale contacten, werk en financién. Om ervoor te zorgen dat de patiént en zijn naasten de regie
houden, hulpverleners de juiste interventies kunnen doen en tegelijk goed blijven samenwerken en we
continuiteit van zorg realiseren is het concept Netwerkpsychiatrie in het leven geroepen. Bij
Netwerkpsychiatrie werken betrokkenen nauw samen rondom de patiént en diens naasten om zijn/haar
herstelproces zoveel mogelijk te faciliteren. Tijdens de lezing bespreken we het concept
Netwerkpsychiatrie en hoe dit in de praktijk kan worden vormgegeven.

Afsluiting

Informele borrel en mogelijkheid tot kennismaking met Kliniek Vroege Ontregeling

Accreditatie wordt aangevraagd voor psychiaters, verpleegkundig specialisten en psychologen.

Toegang is gratis, maar in verband met het aantal beschikbare plaatsen vragen wij u wel om u aan te

melden.

Aanmelden kan bij bij Angela de Hooge, via a.dehooge@erasmusmc.nl (vermeld alstublieft uw

naam, functie, organisatie en indien van toepassing uw BIG-nummer). Kent u collega’s die ook

geinteresseerd zouden kunnen zijn in dit symposium, stuur deze uitnodiging dan gerust door.

We hopen u op 3 juni te zien!

Sieds Dieleman, psychiater zorglijn Vroege Ontregeling, afdeling Psychiatrie
Claudia de Koning, sectormanager afdeling Psychiatrie

Anton Aerts, teammanager zorglijn Vroege Ontregeling, afdeling Psychiatrie
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